
Veranstaltungen Juni

TCM in Köln

Datum 16. Juni 2012

Uhrzeit 11 bis 16:15 Uhr

Beschreibung

Das Gesundheitsamt der Stadt Köln bietet interessierten Bürgerinnen und Bürgern ein
Informationsforum mit praktischen Anwendungsbeispielen zur traditionellen chinesischen Medizin.
Als Kooperationspartner konnten für die Veranstaltung gewonnen werden:

• Prof. Dr. med. Josef Beuth und Dr. Lisa Hongfeng Li,
Institut zur wissenschaftlichen Evaluation naturheilkundlicher Verfahren an der Universität zu Köln

• Prof. Dr. Wenjun Zhu,
Institut für Traditionelle Chinesische Medizin

Programm

11 Uhr
Begrüßung, Eröffnung und kurze Vorstellung der Gesellschaft der Chinafreunde e. V.,
Gesundheitsdezernat, Prof. Wenjun Zhu, Prof. Josef Beuth, Herr Fülling

11:15 Uhr
Methoden der TCM - ein Überblick, Dr. Lisa Hongfeng Li

11:45 Uhr
TCM im Licht der westlichen und östlichen Wirksamkeitsforschung, Prof. Josef Beuth

12:30 Uhr
Kaffeepause
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12:45 Uhr
Qi als Antriebskraft für körperliche Bewegung und Gesundheit - in Theorie und Praxis, Prof. Wenjun
Zhu

13:30 Uhr
Mittagspause

14:15 Uhr
„Was ist eigentlich der Unterschied zwischen Tai Chi und Qigong?“ Ein Überblick über die
traditionellen chinesischen Kampf- und Bewegungskünste in Theorie und Praxis, Dr. Gerd Helmer

15:30 Uhr
Podium mit allen Akteuren, Fragen und Diskussion

16:15 Uhr
Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort

Forum Volkshochschule im Rautenstrauch-Joest-Museum
Cäcilienstraße 29-33
50676 Köln

Veranstalter

Gesundheitsamt
Neumarkt 15-21
50667 Köln

E-Mail: gesundheitsamt@stadt-koeln.de

Kosten

Die Veranstaltung ist kostenlos.

http://www.chinajahr-koeln.de/chinajahr/#

2 von 2 25.08.2012 15:35


