Die Beziehung der fiinf Yin-Organe
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HE beherrscht Blut;

HE beherrscht Blut-Gefal;
NI chert JinalE HE speichert Geist.

speichert Jing/Essenz; a2

NI ist Wurzel Vorgeburts-Qi; e ijl
NI beherrscht Wasser; W F dn bR
NI beherrscht Qi-Aufnahme; v I
NI-Jing/Essenz erzeugt Knochenmark. e iﬂ

1. HE-NI: HE beherrscht Feuer, erwdrmt NI-Yang;
NI beherrscht Wasser, sediert HE-Feuer:
HE-Yang schwach

— schwaches NI-Yang fiihrt zu Wasseriiberfluss;
NI-Yin - Mangel — HE-Yang iibermaRig;
MingMen/NI-Feuer schwach = HE-Yang s,chW':lahzg

LE speichert Blut;
LE beherrscht Qi-

. HE-LE: HE beherrscht Blut, und Blut-FlieRen;
ichert Blut: LE beherrscht Qi-Aufstieg.
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NI-Jing/Essenzmangel = LE-Blu§mangel;
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MI-Blut schwach¥ HE-Blutmangel.
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3. HE-LUf HE-Blut ladet LU-Qi, LU-Qi treibt HE-Blufan:
LU-Qi sghwach — BlutgefaRstau;

angel — LU-Qi schwach.

2. MI-NI: MI nahrt NI, NI erwarmt MI:

-Yang schwach AL k- #1652
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2. LE-MzLE speichert Blut,

verteilt @i, Ml erzeugt Blut:

LE Augifaggerung und Fluss Fehlfunktion
— Mig¥hd MA Disharmonie;

Y MI-Tgghsport Fehlfunktion,

.‘LE Vd GB-Sekret Fehlfunktion.
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1. LU-NI: LU beherrscht Ausatmdpg,

NI beherrscht Einatmung:

LU-Qi schwach

— NI kann kein Qi aufnehmen;

NI-Yang schwach

— Wasser in LU iibermaRig.
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1. MI-LU: Ml befeuchtet und nahrt LU,

——" LU verdampft MI-Feuchtigkeit: .
M %, M-Qischwach — LU-Qi-Mangel; B A% b L 2R

] i Ml schwach und MI-Feuchtigkeit iiberméaBig
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— kann MI - Feuchtigkeit nicht transportieren. “_ i _ﬂ. ‘,i_
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Abkiirzung: Ml ist die Quelle des Blutes und Qi;
LE=Leber, MI verwaltet Blut;
HE=Herz, MI beherrscht Transport und Wasser-Vergasung;
MI=Milz, MI beherrscht das Nahrungs-Essenz aufzusteigen;
LU=Lunge, Ml ist Quelle des Nachgeburts-Qi.
NI=Nieren,

HB=Herzbeutel. -1-


Internet
Maschinengeschriebenen Text
HE beherrscht Blut; 
HE beherrscht Blut-Gefäß;  
HE speichert Geist.


Internet
Maschinengeschriebenen Text
NI speichert Jing/Essenz; 
NI ist Wurzel Vorgeburts-Qi; 
NI beherrscht Wasser; 
NI beherrscht Qi-Aufnahme; 
NI-Jing/Essenz erzeugt Knochenmark.
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1. HE-NI: HE beherrscht Feuer, erwärmt NI-Yang; 
NI beherrscht Wasser, sediert HE-Feuer:
HE-Yang schwach 
→ schwaches NI-Yang führt zu Wasserüberfluss;
NI-Yin - Mangel → HE-Yang übermäßig;
MingMen/NI-Feuer schwach = HE-Yang schwach.

Internet
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4. HE-LE: HE beherrscht Blut, 
LE speichert Blut:
HE-Blut schwach 
= LE-Blutmangel.

Internet
Maschinengeschriebenen Text
LE speichert Blut; 
LE beherrscht Qi- 
und Blut-Fließen;
LE beherrscht Qi-Aufstieg. 

Internet
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4. LE-NI: LE ergänzt NI, NI nährt LE:
NI-Jing/Essenzmangel = LE-Blutmangel;
Schwaches NI-Yin = übermäßiges LE-Yang.


Internet
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2. HE-MI: HE beherrscht Blut, MI erzeugt Blut:
MI-Blut schwach = HE-Blutmangel.


Internet
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3. HE-LU: HE-Blut ladet LU-Qi, LU-Qi treibt HE-Blut an:
LU-Qi schwach → Blutgefäßstau;
HE-Qi - Mangel → LU-Qi schwach.


Internet
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2. MI-NI: MI nährt NI, NI erwärmt MI:
MI-Yang schwach 
= NI-Yang schwach.

Internet
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2. LE-MI: LE speichert Blut, 
verteilt Qi, MI erzeugt Blut:
LE Ausbaggerung und Fluss Fehlfunktion 
→ MI und MA Disharmonie;
MI-Transport Fehlfunktion, 
LE und GB-Sekret Fehlfunktion.


Internet
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1. LU-NI: LU beherrscht Ausatmung, 
NI beherrscht Einatmung:
LU-Qi schwach 
→ NI kann kein Qi aufnehmen;
NI-Yang schwach 
→ Wasser in LU übermäßig.
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3. LE-LU: LE beherrscht Aufstieg und Verteilung, 
LU beherrscht Reinigung und Sinken:
LE-Stauung wird zu Feuer → verbrennt LU;
LU kann nicht säubern und sinken 
→ LE kann nicht Ausbaggerung und Fluss.
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LU beherrscht Qi; 
LU geht zu Gefäß; 
LU beherrscht säubern und sinken. 

Internet
Maschinengeschriebenen Text
1. MI-LU: MI befeuchtet und nährt LU, 
LU verdampft MI-Feuchtigkeit:
MI-Qi schwach → LU-Qi-Mangel;
MI schwach und MI-Feuchtigkeit übermäßig 
→ LU kann nicht säubern und sinken;
LU-Qi schwach 
→ kann MI - Feuchtigkeit nicht transportieren.


Internet
Maschinengeschriebenen Text
MI ist die Quelle des Blutes und Qi; 
MI verwaltet Blut; 
MI beherrscht Transport und Wasser-Vergasung; 
MI beherrscht das Nahrungs-Essenz aufzusteigen; 
MI ist Quelle des Nachgeburts-Qi.
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Die Beziehung der fünf Yin-Organe

Internet
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Abkürzung: 
LE=Leber, 
HE=Herz,
MI=Milz,
LU=Lunge,
NI=Nieren,
HB=Herzbeutel. 
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Abkiirzung:
GB=Gallenblase,
DU=Diinndarm,
MA=Magen,
DI=Dickdarm,
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Verhaltnis zwischen 5 Speichelorgan und 6 Hohlorgane
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Hand-ShaoYin-HE-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Hand-TaiYang-DÜ-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Hand-TaiYin-LU-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Hand-YangMing-DI-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-TaiYin-MI-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-YangMing-MA-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-JueYin-LE-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-ShaoYang-GB-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-ShaoYin-NI-Meridian

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Fuß-TaiYang-BL-Meridian
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Verhältnis zwischen 5 Speichelorgan und 6 Hohlorgane
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Oberfläche - Inneren

Internet
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Abkürzung: 
GB=Gallenblase,
DÜ=Dünndarm, 
MA=Magen, 
DI=Dickdarm, 
BL=Blase, 
SJ=Dreifacherwärme. 


Verhaltnis der 6 Hohlorgane
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Verhältnis der 6 Hohlorgane

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Übelkeit

Internet
Maschinengeschriebenen Text
MA-Qi nach oben Gegenströmung 

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Nahrungsmittel

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Mund

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Nahrungsmittel in MA

Internet
Maschinengeschriebenen Text
GB-Feuer brennt MA

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Säurereflux
MA brennender Schmerz

Internet
Maschinengeschriebenen Text
GB-Feuer übermäßig 

Internet
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Körper befeuchten und nähren

Internet
Maschinengeschriebenen Text
MI transportieren zu ganzen Körper

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Zersetzen

Internet
Maschinengeschriebenen Text
MA Völle Hitze 

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Verdauung

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Klare: Nahrungsessenz

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Wasser geht in NI

Internet
Maschinengeschriebenen Text
DÜ verteilt Klare und Trübe 

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Gallenflüssigkeit

Internet
Maschinengeschriebenen Text
MA verliert Harmonie und Entleerung 

Internet
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Körperwasser trocken 

Internet
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Darm-Qi stauen 
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Verstopfung 
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DI trockenen und entleeren

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Wasser in BL 

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Müll

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Trübe

Internet
Maschinengeschriebenen Text
krank

Internet
Maschinengeschriebenen Text
gesund


