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Maschinengeschriebenen Text
Nicht krank vorbeugen

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Körper stärken

Internet
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Regelmäßig essen 
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Regelmäßig schlafen
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Nicht übermäßig arbeiten
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Regelmäßig sexual leben 
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Kombinieren Arbeit und Pause
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Diät und Kräuter Medizin kombinieren
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Behandlungsprinzipien (I)
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Die Ursache suchen, um die Krankenheit zu behandeln
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Chronisch behandelt man die Ursache
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Akut behandelt man die Symptome
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Symptome und Ursache kombinieren zu behandeln

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Aufrichtendes Qi tonisieren
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Träubes Qi beseitigen 
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Tonisieruung und Sidierung kombinieren
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Behandlung entspricht mit Jahreszeit
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Behandlung entspricht mit Geographische Klima
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Behandlung entspricht mit unterschiedlichen Menschen
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Dünn
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Dick
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Energisch
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Süd
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Frühling 
Sommer
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Herbst, Winter
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Jung
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Erwachsene
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Alter
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Männlich
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Weiblich
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Behandlungsprinzipien (II)
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Krankenheit behandelt mit verschiedenen Methoden 
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Verschiedene Krankenheiten behandelt mit gleichen Methode
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Chronicher Durchfall
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Analprolaps
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Uterusprolaps
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Mitteles Qi durchhängen
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MA und MI tonisieren um Qi zu stärken
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Erkältung, Grippe 
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Oberflächliche windig Kälte 
- scharf erwärmen, Oberfläche öffnen
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Windig Hitze
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- scharf kühlen, Oberfläche öffnen
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Sommer feuchte Hitze
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- Hitze kühlen, Feuchtigkeit beseitigen 
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Normale und gegenseitig Behandlung
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Kalte Krankenheit scheint Kälte
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Heiße Krankenheit scheint Heiß

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Mit Kälte behandelt kalte Krankenheit
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Mit Heiß behandelt heiße Krankenheit
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Bei Kälte erwärmen
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Bei Hitze kälten 
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Innen heiß aber außen kalt
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behandelt mit Kälte
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Schwache Krankenheit scheint Schwach
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Völle Krankenheit scheint Völle
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Bei Schwach tonisieren
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Bei Völle sedieren
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Normale Behandlung 
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Gegenseitig Behandlung

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Innen kalt aber außen heiß
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behandelt mit Wärme

Internet
Maschinengeschriebenen Text
Bei Durchfall abführen 
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Durchfall wegen Magen-Stagnation. Hitze und Völle beseitigen 
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Blutung wegen Blut-Stagnation. Blut aktivieren und Stagnation beseitigen
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Durchfall wegen volle Hitze stagnation. Hitze und Völle beseitigen
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Bei Stauung stärken
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Bauchschwellung wegen MI-Schwach
- MI tonisieren um Qi zu stärken
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Amenorrhoe wegen Qi-, Blut-Erschöpfung
- Qi und Blut stärken


